Co je to lumen?

Pokud se chystate pofidit LED zarovku, setkate se s pojmem lumen. Co to ten lumen vlastné je?

Lumeny jednoduse znamenaji, jak moc zarovka sviti. Lumen (Im) charakterizujeme z fyzikalniho
hlediska jako jednotku svételného toku. Udava tedy celkové mnozstvi svétla, které LED
zarovka vyzafuje.

Laicky fe¢eno, ¢im vice lumen( ma zarovka, tim vice sviti. U LED Zarovek se setkate s
nejriiznéjSimi hodnotami lumend od 90 Im, 200 Im, 500 ml, 800 ml i klidné vice.

U klasickych zarovek, na které jsme byli dlouho dobu zvykli, byly udaje na zarovce napsané ve
wattech. Dochazi ¢asto ke zmatkiim a nejistoté v tom, jakou LED Zarovku tedy koupit, abyste
ekvivalentné nahradili vasi starou zarovku. Z tohoto ddvodl néktefi vyrobci uvadéji na obal LED
zarovky, jakému pfikonu (ve wattech) odpovida klasické zarovce.

V pfipadé&, Zze na obale Zadny takovy udaj neni uveden, budete si muset jednotky “pfepocitat”.
Podivejte se na jednoduchou prevodni tabulku, ve které snadno vyétete kolik lumend odpovida
pfikonu klasické Zarovky.

PFi vybéru LED zarovky se zaméfte hned na nékolik technickych parametru, od kterych se
odviji, v jaké barvé, jak silné a v jakém Uhlu bude Zzarovka svitit. Kromé téchto parametrd se
zamyslete i nad mistnosti, do které budete Zarovku instalovat, a také nad jejim ucelem — centralni
nebo lokalni svétlo. | tyto faktory totiz hraji dalezitou roli pfi vybéru té spravné LED Zarovky.

Velikost zavitu

Vybér spravné zarovky zacnéte u velikosti zavitu. Ten je oznaen pismenem a Cislem. NejCastéji
se setkate se zavitem E27 (Sroubovaci zavit s primérem 27mm), ale nékdy mlzete narazit i na
rozmér E14. Pokud vybirate bodova svétla, orientujte se podle patic, které se na rozdil od zavitd
nesSroubuiji, ale zasouvaji.

Teplota svetla

U LED zarovek se setkate s mnoha druhy barev svétla. Teplota svétla, neboli teplota
chromaticnosti, se udava v kelvinech a plati zde vztah, Ze €im vice kelvini dana Zarovka ma,
tim vice sviti do studené bilé az namodralé barvy. Tato teplota svétla (5000-6000 K)
povzbuzuje aktivitu ¢lovéka, proto jsou zarovky s vy§Sim poctem kelvind vhodné spise do
pracovny a kancelare. Naopak do mistnosti, ve kterych odpocCivate a relaxujete, se hodi Zarovky
s teplejSi bilou barvou (2800-3000 K).

Pocet lumenu
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Kromé teploty svétla myslete i na . Ten udava mnozstvi svétla, které Zarovka
vyzafuje a méfi se v . Cim vice lumen, tim vice zarovka sviti. Do centralnich svitidel
vyberte LED zarovky s vy$§im poctem lumenud (min. 700 Im), do lampicek a ostatnich lokalnich
svitidel zvolte spiSe nizsi pocet (kolem 300—400 Im). Klasické zarovce o pfikonu 60W odpovida
LED zarovka o pfikonu pfiblizné 10W a 770-820 Im. Pfesny udaj zavisi také na vyrobci a kvalité
provedeni, proto vzdy zkontrolujete technické Udaje na krabi¢ce LED Zarovky.

Zivotnost

Dlouha je jednou z €asto zmiflovanych vyhod. Zatimco vam klasicka
zarovka vydrzela 1000-2000 hod. sviceni, s LED zarovkou pocitejte minimalné s 20 000 hod.
(vétSinou az kolem 30 000 hod.). LED zarovky nejsou nachylné na ¢asté vypinani a zapinani jako
klasické Zarovky, a proto se nemusite obavat, Ze byste je timto zachazenim poskodili. Zivotnost
LED Zarovek se hlavné odviji od kvality provedeni a vyrobce, z tohoto divodu dbejte na vybér
kvalitni LED Zarovek.

Vyrobce

Kvalitné vyrobena zarovka od spolehlivého vyrobce se samoziejmé odrazi na cené. LED Zarovky
maiji obecné vysSi pofizovaci cenu nez klasické €i usporné zarovky, za to vam ale vydrzi déle a
jesté s nimi . Doporuc€ujeme zakoupit LED Zarovku u ovéfeného prodejce, at uz se jedna
o lokalni elektroobchod nebo spolehlivy

ROZDIL MEZI KLASICKOU A LED ZAROVKOU

Jaky je vlastné rozdil mezi klasickou a LED zarovou? Nehled¢ na to, ze Evropska Unie jiz pied nékolika
lety zacala regulovat vyrobu a distribuci klasickych zarovek, mezi LED zarovkou a klasickou zarovkou
najdeme hned nékolik rozdila.

Obecné lze fici, ze klasické Zarovky spise hitaly nez svitily, jen asi 8 % energie se u klasickych zarovek
pfeméni na svétlo. U LED Zarovek je tomu jinak, ty spotfebuji méné energie a jesté k tomu vydrzi déle.
Na druhou stranu LED zarovky maji vys$si pofizovaci cenu nez klasické zarovky.

Pro jednodussi orientaci vyuZijte nasledujici tabulku, ktera shrnuje rozdily mezi témito typy Zarovek.
Rozdil je ukazéan na klasické zarovce s piikonem 60 w, které odpovida podle

s ptikonem kolem 10 w. Dale jsou vypocitany i celkové naklady na energii pii pouziti klasické a
LED zarovky.

Klasicka Zarovka LED Zar
Zivotnost (hod.) 1000 25000
Potizovaci cena (K<) 20 250
Pocet zdrojii (ks) 25 1
Piikon (watt) 60 10

Svételny tok (Im) 660 810
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Doba sviceni za rok (h) 1000 1000

Spotteba (kWh/rok)** 60 10
Néklady na energii (K¢/rok) 240 40
Cena zdroju celkem (ks) 500 250
Celkové néklady (K¢) 6500 1250
Rozdil 5250

*LED zarovky se lisi v n¢kolika ohledech (hlavné v provedeni a tudiz v kvalite), vybrali jsme proto LED
zarovku, ktera nejvice odpovida klasické zarovce o prikonu 60 w.

**Pocitali jsme s cenou 4 K&/kWh.

Z tabulky mizeme vyc¢ist, jak moc energie LED zZarovka usetii oproti klasické zarovce. Tato vyhoda je ale
samoziejm¢ vykompenzovana vys$si potizovaci cenou, ale jak je vidét, pii vypoctu celkovych naklada
vyjde vyhodnéji.

PREVOD LUMENU NA WATTY

Zatimco jsme se pii vybéru klasické zarovky fidili podle jejiho pfikonu uvedeného ve wattech, u LED
zarovek nas zajimaji hlavné , neboli jeji svételny tok (jak moc LED Zarovka sviti).
Pokud jste byli zvykli kupovat klasickou zarovku o ur¢itém vykonu a ted’ si nejste jisti, jaka
by ji mohla nahradit, bude se vam hodit nasledujici ptevodni tabulka a ptiklad.
Uved’me si jednoduchy piiklad:
Dejme tomu, Ze jste vzdy kupovali klasickou Zarovku s prikonem 60 watta a ted’ hledate ekvivalentni
LED Zérovku. Jak na to?
K tomuto ucelu poslouzi jednoducha prevodni tabulka.

PRIKON KLASICKE ZAROVKY ODPOVIDAJICi POCET LUMENU PRIKON
25W 220-230 Im 4W
40 W 410-440 Im 6 W
60 W 770-820 Im 10 W
75 W 930-1000 Im 13W

110 W 1300-1400 Im I5W
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Z tabulky vidime, ze pokud si chceme koupit ekvivalent 60 wattové Zarovky, musime sahnout po LED
zarovee s poctem lumenti kolem 770 — 820 Im. Na obalu najdete také jeji ptrikon, z tabulky
snadno vycéteme piiblizné 10 watti. Je tedy ziejmé, ze je LED Zarovka pfiblizné 6x Gispornéjsi nez klasicka
60wattova zarovka.

presna, ale piesto orientacné funguje. Na obalu LED Zarovky si piectéte jeji vykon (napi. 10 w) a
vynasobte ho Sesti. Dostanete tak piiblizny prikon klasické zarovky (60 w). Vysledek je opravdu piiblizny,
ale urité pomiize. Zarovky o stejném piikonu mohou totiz svitit rozdilng, zalezi také na kvalité jejich
provedeni. Ovéite, zdali odpovida i pfiblizny pocet lument.

CO JE TO SVETELNY TOK U ZAROVEK?

Svételny tok je fotometricka veli¢ina vyjadiujici mnoZstvi svételné energie, kterou zdroj vyzati za
¢asovou jednotku (zpravidla sekunda) s ohledem na citlivost primérného lidského oka na rizné barevné
teploty svétla. Z této definice vyplyva, Ze stejné LED zarovky s riznymi hodnotami svételného toku se lisi
pravé barevnou teplotou. Zarovky s teplejsi bilou barvou maji zpravidla niz§i svételny tok nez zarovky se
studenou bilou barvou. Svételny tok se postupné se staiim zZarovky sniZuje. U LED Zarovek dochazi na
konci jeji zivotnosti (mtize dosahnout i 30 000 hod.) k poklesu svételného toku az na 70 % pivodni
hodnoty.

Jednotkou svételného toku je (Im). Tato jednotka je dilezita pii vybéru , protoze
udava jak moc bude dana zarovka svitit. Cim vice lumenu Zarovka ma, tim vice sviti. LED zarovka o
ptikonu kolem 10 W ma primérmn¢ 770-820 lument.

LED zarovky jsou dostupné v mnoha provedenich a kvalité, proto je nezbytné nutné zkontrolovat na obalu
vzdy jeji parametry — zminény svételny tok, piikon i

JAKA JE ZIVOTNOST LED ZAROVKY?

Dlouha zZivotnost je nejéastéjsi vyhodou, ktera je spojovana s LED Zarovkami. U klasickych zarovek se
zpravidla uvadi Zivotnost 2000 hod., u LED Zarovek 30 000 hod. (primyslova svitidla mohou mit i 50 000
hod.).

Béhem Zivotnosti LED Zarovky dochazi k mirnému snizovani . Na konci Zivotnosti miize
svételny tok klesnout az na 70 % ptivodni hodnoty. Obecné Ize ale fici, ze LED Zarovky jsou v
podstaté beziadrzbové a jejich Zivotnost je opravdu dlouha. Pii vybéru je dulezité sahnout

po kvalitnim provedeni. U nekvalitnich zarovek dochazi k rychlej$imu opotiebeni a hodnota Zivotnosti je
nizsi.

Casté zapinani a vypinani negativné ovliviuje Zivotnost klasickych i ispornych Zarovek, naopak LED
zarovky nejsou na tento zptsob zachézeni nijak nachylné. K udrzeni dlouhé Zivotnosti LED Zarovky je
dilezité myslet i na to, ze by se neméla pi‘ehFivat. Vysoké teploty totiz snizuji jeji zivotnost. Vysoka
teplota miize byt zptisobena nejen nekvalitni vyrobou (zplsob chlazeni), ale i nevhodnym umisténim
zarovky. Z tohoto ditvodu nepouzivejte v jednom lustru nebo pod jednim stinitkem kombinaci klasické
zarovky a LED Zarovky. U klasické zarovky se vétSina energie preméni totiz v teplo, jen asi 8 % energie
se spotiebuje na svétlo.

PATICE LED ZAROVEK
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U LED zarovek se setkate se zavity i paticemi. Hlavni rozdil predstavuje zpiisob jejich instalace — zavity se
Sroubuji a patice se zasouvaji. LED zarovky s paticemi se pouzivaji hlavné u bodovych a podhledovych
svitidel v koupeln¢ a kuchyni. Mezi nejpouzivangjsi druhy patic patii patice s ozna¢enim GU10, G9 a
GUS.3.

Patice GU10

Patice s oznacenim GU10 je nejrozsifenéj$im typem patic, pouzivaji se jak u LED zarovek, tak i u
halogenovych zdroju. Patice pracuje s napétim 230V a jeji ndzev je odvozen od tvaru zarovky, ktera
pfipomina pismeno “u”. LED zéarovka s timto typem patice je charakteristickd dvéma symetrickymi koliky
o priméru 5 mm, je relativné kratka, nema zavit a po zasunuti do svitidla se pouze pooto¢i. Vyrabi se v

raznych provedenich — v , denni bilé i ve studené bilé barve a s riznou hodnotou ptikonu. S timto
typem patice jsou k dispozici také . Nejcast¢ji se pouzivaji do podhledovych

svitidel v koupelné, kuchyni ¢i predsini.
Patice G9

Tento druh patice je stejné jako predchozi typ GU10 velice rozsiten. Nejdfive se tato patice pouzivala u
halogenovych zarovek, v dnesni dobé¢ se pouzivaiu . Pracuje s napétim 230V a misto kolikt
ma dva ploché piny. LED Zarovku s touto patici miizete instalovat do svitidla bez transformatoru, tzn.
pfimo do sitového napéti 230V. Jsou to nejmensi vysokonapétové LED zarovky a pouzivaji se hlavné v
modernich svitidlech. Nejcastéji je najdete v podhledovych a nasténnych svitidel hlavné v koupelné€ a
kuchyni.

GUS.3

Patice s oznagenim GU5.3 nebo MR16 ma dva piny od sebe vzdalené 5,3 mm. Zarovky s timto druhem
patice nesmi byt pfipojené primo do sité s 230V. Pouzijete ji pouze se svitidly, které maji zabudovany
transformator na 12V. Nejcastéji se vyuzivaji v bodovych svétlech, lampickach a vhodné jsou do koupelen,
sprchovych kouti i kuchyni. S patici GU5.3 se vyrabi halogenové i a najdete je v mnoha
provedenich.

JE LEPSI KLASICKA NEBO LED ZAROVKA?

ey e

divodu vysoké spotieby energie. V soucasné dobé najdete klasické zarovky v obchodech jen vyjimecéné.
Vétsinou se jedna o doprodej zarovek s nizkym ptikonem nebo Zarovky oznacované jako primyslove. A
pravé diky této regulaci stoupa popularita LED Zarovek.

LED zZarovka a klasicka Zarovka se v mnoha ohledech lisi. Nejvyraznéj$im rozdilem je Zivotnost.
Zatimco klasicka zarovka vydrzi svitit praimérné 1000 hod., LED Zarovka i 30 000 hod. (zélezi na vyrobci a
kvalité provedeni). Z tohoto diivodu je samoziejmé lepsi LED Zarovka. Na druhou stranu je potieba do
kvalitni LED zarovky vice zainvestovat. Jeji poFizovaci cena je piimo umeérna kvalitnimu vyrobci a
provedeni — ¢im vySsi cena, tim kvalitnéjsi zarovka.

Dalsi vyhodou LED Zarovek je i nizka spotieba. Klasicka zarovka, ktera se nejcasteji pouziva do
domadcnosti, ma piikon 60 wattl. LED zarovka, ktera této klasické Zarovce odpovidd, ma ptikon kolem 10
wattll.

Pokud shrneme vSechny tyto vyhody i nevyhody, LED Zarovka vychazi v del§im ¢asovém
obdobi vyhodnéji a 1épe nez klasicka zarovka. Podivejte se na , ktera shruje rozdily mezi témito
dvéma typy zarovek a ukazuje jejich primérné ro¢ni naklady.
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VYPLATI SE LED ZAROVKA?

LED zarovky jsou velice Casto kritizovany kviili vysoké pocatecni investici. Zatimco jste si klasickou
wolframovou zarovku pofidili za 20 K¢, kvalitni LED zarovka vas vyjde i na 250 K¢&. Vyplati se investovat
do LED Zarovky, nebo ne? K tomuto Gcelu slouzi nasledujici tabulka, ve které je srovnana klasicka,
halogenova, usporna a LED zarovka. Tabulka je sestrojena na zakladé 60wattové klasické zarovky, ktera se
nejcastéji pouzivala v domacnostech.

Klasicka Zarovka Halogenova Zarovka Usporna Zarovk:
Zivotnost (hod.) 1000 2000 10 000
Porizovaci cena (K¢) 20 80 100
Pocet zdroji (ks)* 25 12,5 2,5
Prikon (watt) 60 40 15
Svételny tok (Im) 660 420 800
Doba sviceni za rok (h) 1000 1000 1000
Spotieba (kWh/rok) 60 40 15
Naklady na energii (K¢&/rok)** 240 160 60
Cena zdroja celkem (ks) 500 1000 250
Celkové naklady (K¢) 6500 5000 1750

*Pocet zdrojii je vztaZzen na celkovou dobu sviceni 25 000 hod.

**Pocitali jsme s cenou 4 K¢/kWh.

Z tabulky jasné vychazi, ze se LED Zarovka v dlouhém horizontu opravdu vyplati. Piestoze je
pofizovaci cena znaéné vyssi v porovnani s ostatnimi zZarovkami, u ispory energie nema
konkurenci. Dalsi dilezitou vyhodou LED Zarovky je i jeji dlouha Zivotnost. Zatimco si na sviceni 25
000 hod. zpravidla vystacite s jednou LED Zarovkou, pii sviceni byste
jich potiebovali celkem 25.
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